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Fragen für die Austauschgruppen 
 

1. Welche Regeln in Bezug auf den Medienkonsum gelten bei Ihnen zu Hause? Wer darf, wie lange, wo, mit wem Fernseher, Spielkonsole, Computer, Handy, 
etc. gebrauchen? Gibt es Ausnahmen? 

2. Ihr Kind möchte die Hausaufgaben bei einem Gspändli erledigen. Als ihr Kind nach Hause kommt, stellen Sie fest, dass die Hausaufgaben nicht erledigt sind. 
Das Kind begründet das mit einem beim Gspändli gespielten Game. Es heisse (fotnait oder so), sei super, gratis und alle aus der Klasse spielen es. Ihr Kind 
müsse es auch unbedingt dabei sein. Zur Sicherheit werfen Sie einen Blick auf die App. Sie sehen Waffen und Soldaten. Ausserdem ist das Spiel erst ab 12 
Jahren zugelassen und empfohlen ab 14 Jahren.  
Wie reagieren Sie? 

3. Gewisse Fernsehsendungen (Champions League, Ninja Warrior, The voice of Switzerland, ... ) werden regelmässig unter der Woche und abends (20.15 – 22.45 
Uhr) ausgestrahlt. Ihr Kind möchte das unbedingt ansehen, weil das alle Gspändli auch dürfen. Sie schauen diese Sendungen auch. Wie reagieren Sie? Was 
sagen Sie zu Ihrem Kind? Weshalb ja? Weshalb nein? 

4. Was meinen Sie zur handy- und smartwatchfreien Zone an der Primarschule Kirchplatz? 
 
 
Auftrag 
Jede Gruppe A) – F) tauscht sich zu 1-2 Fragen aus und präsentiert die Diskussionsergebnisse dem Plenum. 
 
 
Fazit aus den Austauschgruppen 

- wichtig ist das Gespräch mit und die Beziehung zu den Kindern 
- Anteilnahme am digitalen Geschehen 
- Regeln & Strukturen sind wichtig: Abmachungen altersentsprechend und passend zum Entwicklungsstand treffen 
- diese konsequent einhalten – auch selber (als Vorbild) 
- kein unbeaufsichtigtes Internet 
- (analoge) Alternativen bieten (Umlenken) 
- Handy- und smartwatchfreie Zone am Kirchplatz sehr grosse bis uneingeschränkte Zustimmung! Frage: zeitgemäss? 

Anmerkung der Schulleitung: bedeutet «zeitgemäss» der Zeit voraus oder der Zeit hinterher? 
- Alternativen Handy: Festnetztelefon oder Natel (also kein Smartphone) 
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Präsentation der Austauschgruppen 
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